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PROMULGACAO

A presente Compilagio Técnica (CT) respeita a obra da AGUAS DE SANTO ANDRE, S.A. (AdSA)
designada por "INTERVENCOES URGENTES EM TRES CAMARAS DA ATUAL ADUTORA ETA-MONTE
CHAOS - FASE | - INTERVENCAO NA CAIXA DE VALE MARIM” e destina-se a ser atualizada e
complementada desde logo a partir da data da consignagao da empreitada ou, se for o caso, na data
da primeira consignacao parcial.

Esta CT, que faz parte integrante do caderno de encargos da empreitada, estabelece as regras /
especificacoes a observar durante a fase de execugdo dos trabalhos, pretendendo-se com a
implementagao do preconizado a adogdo de solugbes técnicas durante a execugao que tenham em conta
as intervengoes posteriores a conclusio da empreitada, nomeadamente para a futura conservagio /
manuten¢ao do produto construido, de forma a eliminar ou reduzir o risco de ocorréncia de acidentes e
doengas profissionais nessas intervengoes.

Compete ao Empreiteiro, no ambito das suas obrigagdes e competéncias, manter esta CT
permanentemente atualizada e implementa-la desde o inicio da execugido dos trabalhos até a recegao
proviséria da empreitada ou, se for o caso, até a Ultima recegao provisoria parcial, devendo o Empreiteiro
devolvé-la ao Dono da Obra, através da Fiscalizacdo / Coordenador de Seguranca em Obra, com toda a
documentagao nela requerida.

S3o destinatarios do presente documento: a Fiscalizagio / Coordenador de Seguranca em Obra e o
Empreiteiro, nas pessoas dos seus representantes para esta empreitada.

O Emepreiteiro devera controlar, registar e manter permanentemente atualizada a ficha de distribuicao da
CT utilizando para o efeito modelo idéntico ao modelo SOI apresentado no anexo | do Plano de Seguranga
e Salide, anexando essas fichas no anexo 2 do presente documento. E proibida a distribuicio desta CT a
entidades externas nao intervenientes na presente empreitada, salvo autorizagao expressa por escrito para
o efeito do representante do Dono da Obra.

O Representante da AGUAS DE SANTO ANDRE, S.A. (AdSA)

Ass: de de 20

(Gestor de Obra)
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| - Introducao

A presente Compilagio Técnica (CT) respeita a empreitada designada por “INTERVENCOES
URGENTES EM TRES CAMARAS DA ATUAL ADUTORA ETA-MONTE CHAOS - FASE | - INTERVENCAO
NA CAIXA DE VALE MARIM” tendo sido preparada atendendo ao estipulado no n.° | do Artigo 16.°
do Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro (adiante designado abreviadamente por DL 273),
devendo conter todos os elementos relevantes em matéria de seguranca e saide tendo em vista as
intervengoes posteriores a conclusao da obra.

Na fase de concegao, os autores do projeto e o coordenador do projeto em matéria de seguranca e
salde (adiante designado abreviadamente por Coordenador de Seguranga no Projeto - CSP)
procuraram adotar solu¢oes arquitetdnicas, técnicas e organizativas com vista a eliminar ou reduzir
os riscos nas intervengoes posteriores a conclusio da obra nomeadamente para a futura conservagao
/ manutengao da obra.

Pretende-se que o Empreiteiro, no ambito das suas obrigagdes e competéncias, tenha também em
conta tais riscos, avaliando-os e determinando as respetivas medidas preventivas a implementar
durante a fase de execugao. Deve assim privilegiar o emprego de materiais que nao oferegcam riscos
durante a fase de utilizagao / exploragao da obra, caso contrario devera registar tais situagoes e as
medidas a ter em atencao nessa fase.

Devera também considerar todas as situagdes da obra que tenham que ser objeto de manutengao
e/ou conservagdo periodica, adotando ou propondo solugdes técnicas alternativas e medidas
preventivas para se proceder a essas agoes de conservagao / manutengio, sem risco ou com risco
reduzido, nessas intervengoes necessarias durante a vida técnica da obra. Devera em particular, ter
em atencao estas situagoes sempre que sejam introduzidas alteragdes ao projeto da obra, quer por
determinagcdo do dono da obra ou seu representante, quer por iniciativa do proprio empreiteiro,
nomeadamente, tratando-se de variantes ao projeto.

Neste ultimo caso (variantes ao projeto apresentadas pelo empreiteiro), competira ao Empreiteiro
cumprir e fazer cumprir pelos seus Subcontratados todas as obrigacoes legais decorrentes dessa
situagdo, nomeadamente, quer quanto as obrigagSes atribuidas aos autores dos projetos quer em
matéria de coordenagao de seguranga e salide durante a elaboragao desse projeto variante.

No caso de equipamentos a incorporar na obra, com ou sem especificagdes técnicas definidas no
projeto da obra, o empreiteiro devera ter em atengao especial quanto ao atras referido.

Em todos estes casos, devera o Empreiteiro manter permanentemente informada a Fiscalizagao /
Coordenador de Seguranca em Obra, obtendo as necessarias autorizagoes.

Tratando-se de intervengdes durante um longo periodo (vida técnica da obra, com varias dezenas de
anos), esta Compilagao Técnica devera também incluir um conjunto de informagao que sera atil em
qualquer momento posterior a conclusio da obra, constituindo assim também um documento que
contera a “historia” da obra, permitindo prever e prevenir os riscos associados a sua utilizagao e as
intervengoes que venham a ser necessarias.

Ao Dono da Obra (ou a entidade que sera responsavel pela sua utilizaggo ou pela
conservagao/manutengao) compete-lhe posteriormente manter e atualizar a CT durante toda a vida
técnica dessa obra, nomeando para o efeito uma pessoa ou servigo que ficara responsavel por esta CT.
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Sempre que a “propriedade” da obra seja transferida para outrem ou outra entidade, os documentos de
transferéncia (ou contratos) de “propriedade” deverao conter uma clausula relativa a entrega da
Compilagdo Técnica para o novo “proprietario”. Tal podera ser o caso de transferéncia do produto
construido da entidade que realizou a obra para a entidade que sera responsavel pela sua utilizagao ou
pela conservagao/manutencao.

De acordo com o acima citado Decreto-Lei n.° 273/2003, utilizam-se aqui as expressoes abreviadas
de Coordenador de Segurangca em Projeto (CSP) e Coordenador de Seguranca em Obra (CSO). Os
responsaveis pelo exercicio da coordenagio de seguranga em projeto e em obra sio aqui
referenciados pelas abreviaturas R-CSP e CSO, respetivamente.

Sempre que se faga referéncia ao Empreiteiro (significando a Entidade Executante na ace¢iao do
DL 273), a Fiscalizagao ou a qualquer dos acima referidos coordenadores de seguranga, pretende-se
significar os respetivos representantes para a presente empreitada.

Por outro lado, sempre que se fagca referéncia a Subcontratados pretende-se significar os
subempreiteiros, subcontratados de cedéncia de mao-de-obra ou de equipamento, trabalhadores
independentes, prestadores de servicos e, nos casos aplicaveis, as respetivas sucessivas cadeias de
subcontratagao.

Salvo nos casos expressamente indicados, os prazos estabelecidos em dias neste documento
referem-se a dias Uteis, excluindo-se, portanto, Sabados, Domingos e Feriados, independentemente
de o Empreiteiro estar autorizado a trabalhar nestes dias. Por outro lado, sempre que o inicio da
contagem dos prazos indicados neste documento seja a data da consignagao da empreitada, pretende
significar-se esta ou, se aplicavel, a data da primeira consignagao parcial.

I.I -ORGANIZACAODACT

A presente CT é constituida por um Documento Base e por um Apéndice que inclui um conjunto de
anexos. O Documento Base corresponde a presente CT iniciada na fase de projeto e apresentada no
processo de concurso pelo Dono da Obra. O Apéndice devera ser elaborado e mantido
permanentemente atualizado pelo Empreiteiro de acordo com o que se especifica adiante.

O presente documento base esta organizado em quatro partes: Introducao; Meméria Descritiva;
Caracterizagao da Obra; Agbes para a Prevencio de Riscos. Inclui também um conjunto de modelos
referidos ao longo desta CT e que se apresentam no anexo | deste documento que o Empreiteiro
podera utilizar como referéncia para o desenvolvimento dos seus préprios modelos, os quais
deverao ter no minimo a informagao contida nos que sao aqui apresentados incluindo as posigoes
para assinaturas para demonstragao das agoes implementadas.

A referéncia em qualquer momento durante a execugao da empreitada a CT, deve sempre entender-
se como significando este documento base com todas as alteragSes, adaptagdes / complementos e
registos integrados até esse momento no Apéndice.

Independentemente da inclusdo desta CT na fase de concurso, o empreiteiro devera apresentar a
declaragao modelo S04 incluida no anexo | do Plano de Seguranca e Saide (PSS) com as necessarias
adaptagoes ao presente documento, integrando-a no anexo 2.
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1.2 - ADAPTACAO/ COMPLEMENTODACT

Esta CT foi elaborada de forma a ter um carater dinimico e evolutivo durante a execugao dos
trabalhos da empreitada, devendo integrar os projetos, planos e registos de todas as medidas do
ambito da seguranga e saide que tenham influéncia nas intervenges posteriores a conclusio da
obra, nomeadamente, quanto as intervenc¢oes de conserva¢ao / manutengao.

Assim, todas as adaptagoes / complementos devem considerar a inclusao / integragao dos elementos
preparados nos prazos estabelecidos. As adaptacoes / complementos serao sempre feitas atendendo
aos processos construtivos e métodos de trabalho utilizados na execug¢ao dos trabalhos pelo
Empreiteiro, aos condicionalismos existentes, a organiza¢io do Estaleiro e ao planeamento da obra.
Os documentos a integrar deverao estar redigidos em lingua portuguesa ou ser acompanhados de
traducao legalizada.

Para a integragao dos elementos que constituem as adaptagoes / complementos da Compilagao Técnica
resultante da implementacao do preconizado nesta CT, devera o Empreiteiro constituir os anexos
referidos no texto com uma numeragao sequencial (cuja lista se apresenta no inicio do Apéndice a esta
CT, e que podera e devera ser complementada com outros anexos a criar durante a execucao dos
trabalhos) e acrescentar outros que durante a execugao da empreitada o Empreiteiro, a Fiscalizagao /
Coordenador de Seguran¢a em Obra venham a considerar necessarios.

O desenvolvimento / complemento da CT consiste assim essencialmente na preparagao e integragao
de projetos, planos e procedimentos referidos neste documento e na realizagio de registos das
agoes executadas que no seu conjunto serdo incluidos nos anexos e que fardo parte integrante da
CT.

A manutengao atualizada da documentagio da CT é responsabilidade do Empreiteiro, no que
respeita aos elementos referidos no presente documento.

Sempre que o volume de documentos a integrar num dado anexo justifique a criagio de um arquivo
proéprio (dossier), deve o Empreiteiro proceder a sua preparagio, identificacao e organizagao nos moldes
previstos e registar o facto no respetivo anexo.

Todos os arquivos do ambito da CT deverio permanecer no Estaleiro arrumados de modo
organizado em estantes durante toda a fase de construgao. Caso seja necessario utilizar documentos
noutros locais devem ser efetuadas copias.

1.3 - IDENTIFICAGAO DOS ARQUIVOS

As lombadas das pastas de arquivo que sejam criadas no @mbito da CT devem ser de cor diferente da
do Plano de Seguran¢a e Saide (documento apresentado em separado) e sera definida pela
Fiscalizagago / Coordenador de Seguranca e Salde por solicitagao do Empreiteiro e identificar
objetivamente o seu conteudo conforme seguidamente se exemplifica, apresentando-se também
algumas regras para a identificagao de documentos e arquivos.
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— Todos os documentos que devam ser assinados e/ou datados nao

poderao ser integrados nesta CT sem as correspondentes assinaturas

e/ou datas respetivas.

— Todos os projetos, planos, procedimentos e registos deverao

Simbol . . . ~ .

1molo € referenciar o Empreiteiro e a designagao da empreitada.
designacdo

do Dono da Obra . . - o

— Cada projeto, plano ou registo pode ser composto por varias paginas,

indicando-se o Numero de pagina / Total de paginas do documento.

Eventuais anexos dos documentos serao objeto do mesmo tipo de

paginagao.

Designac@o da Empreitada — Dentro de cada pasta de arquivo os documentos serdo

organizados de acordo com os sistemas de codificagao

estabelecidos pelo Empreiteiro e por numeragao sequencial no

caso dos registos, atendendo as datas da sua realizagao.

Simbolo e
designacéo — Em todas as pastas de arquivo ou sec¢do das mesmas os
do Enmprefeivo documentos mais recentes sao arquivados sobrepondo-se aos
mais antigos (nimeros maiores sobre os menores).
— Todos os documentos substituidos serao mantidos em arquivo
. 5 devendo ser mencionado sobre os mesmos a data da substituicao
Compllag:ao e a referéncia do documento que os substituiu.

Técnica da Obra
— No inicio de cada pasta havera um indice com o conteudo da

pasta. Quando estas forem organizadas por secgoes estara patente
no inicio da pasta o indice das secgdes e dentro de cada secgio,

Anexo N.°

uma folha para averbamento do seu conteudo.

Designagédo do anexo — Nas pastas de registos existira cépia atualizada do Controlo de

Assinaturas e Rubricas, onde estardo identificadas todas as

pessoas autorizadas a assinar documentos do ambito da CT

(elementos do Empreiteiro e da Fiscalizagao).

1.4 - ALTERACOESACT

Qualquer dos intervenientes na execucao da obra pode propor a Fiscalizagdo as alteragoes a
presente CT elaborada na fase de Projeto.

O conteido da CT elaborada na fase de Projeto (documento base), quando considerado
desadequado, pode ser adaptado, sendo para tal obrigatoria a identificagio dos pontos alterados e a
nova descrigao, que tem que ser aprovada pela Fiscalizagao / Coordenador de Seguranga da Obra e
pelo representante do Dono da Obra.

As propostas de alteragoes a esta CT deverao ser apresentadas pelo Empreiteiro no prazo de ||
(onze) dias a contar da data da consignacao, utilizando para o efeito o modelo S02 apresentado no
anexo | do PSS assinalando-se a posigao referente a CT.

Compete ao Empreiteiro elaborar e manter o Registo das alteracées aprovadas, para o que utilizara o
modelo Mod. S03 incluido no anexo | do PSS assinalando-se a posicao referente a CT.
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Apos aprovacao de nova situagao, compete ao Empreiteiro, assinalar no original da CT em sua posse,
as partes alteradas na margem direita da pagina por trago vermelho e inscrigdo do termo "alterado" e
respetiva data e nimero do Registo de Alteragdo.

O Empreiteiro devera incluir no anexo 3, os Registos das propostas de alteragoes e alteragoes
aprovadas da CT.

1.5 - ENTREGA DA COMPILACAO TECNICA

Concluidos todos os trabalhos da empreitada, incluindo o comissionamento, o Empreiteiro devera
entregar, no ato da Recegdo Provisoria (ou da ultima recegao provisoéria, se aplicavel), a Fiscalizagao, e
esta ao Dono da Obra, a CT organizada nos termos previstos. Este facto sera registado no Auto da
Recegio Proviséria, anexando-se declaragao, conforme o modelo SO5 incluido no anexo | do PSS com as
necessarias adaptacoes ao presente documento, devidamente preenchida e assinada por todos os
elementos previstos. Devera ser incluida uma copia dessa declaragao no inicio da CT.

Caso haja lugar a execugao de trabalhos durante o prazo de garantia, o Empreiteiro obriga-se a
elaborar e promover a integracao dos elementos desenvolvidos na CT, sempre que se justifique. No
final desses trabalhos devera entregar a Fiscalizagdo os complementos a CT elaborados, incluindo
registos para ser anexados a CT em poder do Dono da Obra

1.6 - CONTROLO DE ASSINATURAS E RUBRICAS

Todos as pessoas com tarefas de preparagao, atualizagdo e verificagdo de projetos, planos e/ou
procedimentos, assim como de realizagao de verificagoes e respetivos registos, devem ser identificadas
no registo de Controlo de Assinaturas e Rubricas, o qual sera efetuado pela utilizagio do modelo S06
incluido no anexo | do PSS, em cépia independente da dos registos do PSS.

Essa lista de assinaturas e rubricas devera ser preparada pelo Empreiteiro até a data da consignagao,
devendo ser mantida atualizada por este durante toda a empreitada até a recegao provisoéria da
empreitada (ou Ultima recegiao provisoria parcial, se for o caso), sempre que entrem novas pessoas
e/ou se verifiquem novas atribuicdes de competéncias as pessoas incluidas nessa lista.

A Verificagdo dessa ficha devera ser feita pelo Diretor Técnico da Empreitada, competindo a
Fiscalizacdo aprova-la, sendo que esta podera determinar alteragdes nomeadamente quanto aos
documentos que cada um podera assinar. Os elementos da Fiscalizagdo e o R-CSO serdao também
identificados em registo separado, utilizando o mesmo modelo, devendo o Empreiteiro solicitar
aqueles o seu preenchimento e manter atualizado esse registo sempre que a Fiscalizagdo indicar
alteragdes ocorridas durante a execugao da obra.

O Empreiteiro devera arquivar no anexo 4, o Registo de Controlo de Assinaturas e Rubricas.
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2 - Memoria Descritiva

2.1 - OBJETIVOS DESTE DOCUMENTO

A presente Compilagio Técnica referente a empreitada designada por “INTERVENCOES
URGENTES EM TRES CAMARAS DA ATUAL ADUTORA ETA-MONTE CHAOS - FASE | -
INTERVENCAO NA CAIXA DE VALE MARIM” pretende responder ao exigido na legislagio em
vigor com o objetivo de prevenir os riscos nas intervengoes posteriores a conclusao da obra,
identificando-se, nomeadamente, eventuais intervengdes de reparagao e conservagio dos materiais
aplicados na cdmara de Vale Marim (pinturas, rebocos, etc.).

Em todas estas situagdes ou outras idénticas, o acesso e a permanéncia do pessoal dessas
intervengoes as diferentes partes da obra deverao ser objeto de atencio em todas as fases de
realizagdo da obra, devendo privilegiar-se as solu¢ées que melhor possam prevenir o risco de
acidentes de trabalho nessas intervengoes, sem prejuizo da exigéncia legal de elaboragao de um Plano
de Seguranca e Salde ou de Fichas de Procedimentos de Segurangca para a execuciao desses
trabalhos, conforme for aplicavel.

2.2 - FICHA DE REALIZACAO DA OBRA

No decurso da execucgiao da obra, o Empreiteiro devera enviar a Fiscalizagao a informacgao que lhe
compete conforme referido na Ficha de Redlizagdo da Obra, modelo S22 incluido no anexo | do
presente documento. Tal informacao devera ser enviada no prazo de 5 (cinco) dias apds o seu
conhecimento pelo Empreiteiro, e devera incluir essa informagdo no anexo 5 assim como as
alteragoes a essa Ficha que venham a ser entregues pela Fiscalizagao.

Com a receciao provisoria da empreitada, ou se for o caso com a Ultima recegao provisoria, o
Empreiteiro devera atualizar esta ficha e anexar a ultima lista de subempreiteiros a que corresponde
o anexo CPl da Comunicagdo Prévia, incluindo nessa lista os trabalhadores independentes cujas
intervengoes tenham sido relevantes.

2.3 - REGULAMENTACAO APLICAVEL

Nas intervengdes posteriores a conclusio da obra designada por “INTERVENCOES URGENTES EM
TRES CAMARAS DA ATUAL ADUTORA ETA-MONTE CHAOS - FASE | - INTERVENGAO NA CAIXA DE
VALE MARIM?”, aplica-se toda a regulamentagao de seguranca e de saide que se encontre em vigor,
nomeadamente a seguinte:

- Decreto-lei n.° 41821 de || de agosto de 1958 (Aprova o Regulamento de Seguranga no Trabalho
da Construgao Civil - RSTCC).

- Decreto-lei n.° 46427 de 10 de julho de 1965 (Aprova o Regulamento das Instalagoes Provisorias

do pessoal Empregado nas Obras - RIPPEO).

- Decreto Regulamentar n.” 1/92 de 18 de fevereiro (Regulamento de Seguranga de Linhas Elétricas
de Alta Tensao).
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- Decreto-lei n.° 128/93 de 22 de abril (Estabelece as exigéncias técnicas de seguranga a observar pelos
equipamentos de protegao individual, de acordo com a diretiva n.® 89/686/CEE de 2| de dezembro).

- Decreto-lei n.° 330/93 de 25 de setembro (Transpée a Diretiva n.° 90/269/CEE de 29 de maio
relativa as prescricdes minimas de seguranca e de salide na movimentagao manual de cargas).

- Decreto-lei n.° 347/93 de | de outubro (Transpde a Diretiva n.° 89/654/CEE de 30 de novembro
relativa as prescrigdes minimas de seguranca e de salide para os locais de trabalho).

- Decreto-lei n.° 348/93 de | de outubro (Transpoe a Diretiva n.° 89/656/CEE de 30 de novembro
relativa as prescricoes minimas de seguranga e de salde na utilizagdo de equipamentos de protecao
individual).

- Portaria n.° 987/93 de 6 de outubro (Estabelece as normas técnicas de execugao do Decreto-lei n.°
347/93 de | de outubro).

- Portaria n.° 988/93 de 6 de outubro (Estabelece a descrigdo técnica do equipamento de protegao
individual, de acordo com o art.° 7° do Decreto-lei n.° 348/93 de | de outubro).

- Decreto-lei n.° 362/93 de |5 de outubro (Estabelece as regras relativas a informagao estatistica

sobre acidentes de trabalho e doengas profissionais).

- Portaria n.° 1131/93 de 4 de novembro (Estabelece as exigéncias essenciais relativas a salde e

seguranca aplicaveis aos equipamentos de prote¢ao individual, de acordo com o art° 2° do
Decreto-lei n.° 128/93 de 22 de abril).

- Decreto-lei n.” 48/95 de 15 de margo (Codigo Penal - Art.°s 277° a 280°).

- Decreto-lei n.° 141/95 de 14 de junho (Transpoe para o direito interno a Diretiva n.° 92/58/CEE de
24 de junho, relativa a prescricdes minimas para a sinalizagao de seguranca e de salide no trabalho).

- Decreto-lei n.° 214/95 de 18 de agosto (Estabelece as condi¢oes de utilizagdo e comercializagao de

maquinas usadas visando eliminar riscos para a salde e seguranca das pessoas).

- Portaria n.° 1456-A/95 de Il de dezembro (Regulamenta as prescrigdes minimas de colocagao e

utilizacao da sinalizagao de seguranca e saide no trabalho).

- Portaria n° 101/96 de 3 de abril (Regulamenta o Decreto-Lei n.° 155/95 de | de julho relativo as
prescrices minimas de seguranga e saude a aplicar nos estaleiros temporarios ou moveis, mantido
em vigor pelo Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro).

- Portaria n° 109/96 de 10 de abril (Altera os anexos |, Il, IV e V da Portaria 1 131/93 de 4 de novembro).

- Portaria n® 695/97 de 19 de agosto (Altera os anexos | e V da Portaria 1131/93 de 4 de novembro).

- Decreto Regulamentar n® 22-A/98 de | de outubro (Regulamento de Sinalizagao do Transito, com

as alteragoes introduzidas pelo Decreto Regulamentar n® 41/2002 de 20 de agosto).

- Decreto-lei n° 374/98 de 24 de novembro (Altera os Decretos-Lei n.° 128/93 de 22/4, n.° 383/93
de 18/11, n.° 130/92 de 6/6, n.° 117/88 de 12/4 e n.° 113/93 de 10/4, relativos a EPl e marcacao
CE).

- Decreto-lei n° 159/99 de Il de maio (Regulamenta a Lei n.° 100/97 de 13/9, no que respeita ao

seguro de acidentes de trabalho para os trabalhadores independentes).
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- Lei n° 113/99 de 3 de agosto (Desenvolve e concretiza o regime geral das contraordenagoes

laborais em certos setores de atividade).

- Lei n° 118/99 de |l de agosto (Desenvolve e concretiza o regime geral das contraordenagoes
laborais, através da tipificagao e classificagao das contraordenagdes correspondentes a violagao dos

diplomas reguladores do regime geral dos contratos de trabalho).

- Portaria n° 172/2000 de 23 de mar¢o (Definigao das maquinas usadas que pela sua complexidade e

caracteristicas revistam especial perigosidade).

- Decreto-lei n° 4/2001 de 10 de janeiro (Estabelece as condigoes de entrada, permanéncia, saida e

afastamento de estrangeiros do territorio portugués - Vd em especial o artigo 144.°).

- Decreto-lei n° 320/2001 de 12 de dezembro (Transpoe a designada Diretiva Maquinas - Estabelece as regras

a que deve obedecer a colocagao no mercado e a entrada em servico das maquinas e componentes de
seguranca colocados no mercado isoladamente).

- Decreto Regulamentar n® 41/2002 de 20 de agosto (Altera o Decreto Regulamentar n.° 22-A/98
relativo ao Regulamento de Sinalizagao de Transito).

- Decreto-lei n° 34/2003 de 25 de fevereiro (Altera alguns artigos do D. L. N.° 4/2001 de 10 de
janeiro - Vd em especial a alteragao do artigo 144.°).

- Decreto-lei n° 273/2003 de 29 de outubro (Altera o D. L. N.° 155/95 de | de julho - Transpoe para o
direito interno a Diretiva n® 92/57/CEE de 24 de junho, relativa a prescrigoes minimas de seguranca e

saude a aplicar nos estaleiros temporarios ou méveis).

- Decreto-Lei n° 50/2005 de 25 de fevereiro (transpoe para a ordem juridica interna a Diretiva n.°
89/655/CEE, do Conselho, de 30 de novembro, alterada pela Diretiva n.° 95/63/CE, do Conselho,
de 5 de dezembro, e pela Diretiva n.° 2001/45/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27
de junho, relativa as prescricoes minimas de seguranga e de saude para a utilizagio pelos
trabalhadores de equipamentos de trabalho).

- Decreto-lei n° 182/2006 de 6 de setembro (Transpoe a Diretiva n® 2003/10/CE de 6 de fevereiro
relativa as prescrigdes minimas de seguranc¢a e saide em matéria de exposicao dos trabalhadores

aos riscos devido ao ruido.

- Decreto-Lei n° 221/2006 de 8 de novembro (Estabelece as regras em matéria de emissdes sonoras

relativas a colocagao no mercado e entrada em servigo de equipamento para utilizagdo no exterior.
- Decreto-Lei n° 9/2007 de 17 de janeiro (Aprova o Regulamento Geral do Ruido).
- Lei n® 7/2009 de 12 de fevereiro (Aprova a revisao do Codigo de Trabalho).
- Declaracao de Retificacao n® 21/2009 de 18 de margo (Retifica a Lei n® 7/2009 de |2 de fevereiro).

- Lei n® 98/2009 de 4 de setembro (Regulamenta o regime de reparagao de acidentes de trabalho e

de doengas profissionais, incluindo a reabilitagao e reintegragao profissionais, nos termos do artigo
284.° do Codigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro).

- Lei n.° 102/2009 de 10 de setembro - Regime juridico da promogao da seguranga e saide no
trabalho (revoga o Decreto-Lei n.° 441/91, de 14 de novembro, o Decreto-Lei n.° 26/94, de | de
fevereiro, o Decreto-Lei n.° 29/2002, de 14 de fevereiro e a Portaria n.° 1179/95, de 26 de
setembro).
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- Lei n.° 42/2012, de 28 de agosto - Aprova os regimes de acesso e de exercicio das profissoes de
técnico superior de seguranga no trabalho e de técnico de seguranga no trabalho (revoga o
Decreto-Lei n.° 110/2000, de 30 de junho e altera a Lei n.° 102/2009 de 10 de setembro).

Diversos:

- Contrato Coletivo de Trabalho Vertical aplicavel as empresas que se dedicam a atividade da
construgao civil e obras publicas.

- Regulamento n.° 27/99-R de 8 de novembro de 1999 do Instituto de Seguros de Portugal (Apolice
uniforme do seguro de acidentes de trabalho para trabalhadores por conta de outrem).
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3 - Caracterizacao da Obra

Na presente seccio da Compilagao Técnica inclui-se uma descricio sumaria da obra, refere-se a
importancia da organizagio do projeto ‘“como construido”, identificam-se condicionalismos
existentes e aspetos relevantes relativos a natureza do terreno. Refere-se ainda ao livro de registo de
obra, aos materiais incorporados com riscos a ter em conta e inclui-se uma lista ndo exaustiva de
registos da qualidade e da seguranca e satde no trabalho.

Essa informagao que deve ser devidamente organizada, constitui uma importante ferramenta para a
prevengao de acidentes e doengas profissionais dos trabalhadores intervenientes nos trabalhos de
conservagao / manutengao do produto construido.

3.1 -DESCRICAO SUMARIA DA OBRA

O projeto de execugdo para “Intervengoes urgentes em trés cimaras da atual Adutora ETA-Monte
Chaos” consiste na definicao de um projeto das intervengoes urgentes a realizar em trés camaras da
atual Adutora e ainda na definicao de um plano de contingéncia para a atual caixa de Vale Marim.

A presente empreitada corresponde a Fase | — Intervengao na Caixa de Vale Marim.

Os trabalhos desta obra encontram-se devidamente especificados na memoria descritiva do projeto
de execucao da presente empreitada, bem como no mapa de quantidades de trabalho.

A empreitada envolve a realizagao dos seguintes trabalhos:

. montagem, manutencao e desmontagem de estaleiro;

*  estudo e planificagdo da execugio das obras e das montagens;
*  piquetagem e implantagao topografica das obras;

*  escoramentos e suportes que garantam a total estabilidade da cimara e dos acessos existentes,
assim como a segurancga de trabalhadores e equipamentos;

*  desmatagao, limpeza e regularizagao da zona de implantagao das microestacas;
. execucao dos movimentos de terra;
*  execucao das fundagoes indiretas, com recurso a microestacas;

*  execugao das demoli¢oes e aberturas indicadas, incluindo o transporte dos produtos sobrantes
desde a origem até depositos intermédios ou definitivos devidamente autorizados;

* remogao e transporte a operador licenciado dos produtos sobrantes das escavagoes,
demoligoes e limpezas;

*  execugao das estruturas de betao armado previstas no projeto;

*  trabalhos com perfis em ago;

. execucao de revestimentos interiores, pinturas e impermeabilizagoes;

* fornecimento e montagem de tubagens e acessérios em ago para ventilagio;

* fornecimento e montagem de juntas tipo Arpol;
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e  execucao de telas finais.
. realizagao das Inspegoes e Ensaios.

Consideram-se ainda fazendo parte integrante da presente empreitada, todos os trabalhos
necessarios para a correta execugao das obras tal como definidas no projeto, ainda que nao
explicitamente referenciados na lista anterior.

3.2 - PROJETO “CoMO CONSTRUIDO”

O Projeto “Como Construido” (“As build” na terminologia anglo-saxénica) constitui um dos
documentos mais importantes da Compilagao Técnica, o qual servira de referéncia para todas as
intervengoes posteriores a conclusao da obra.

Esse Projeto permite saber em qualquer momento durante a vida técnica da obra o que foi
realmente executado, incluindo a localizacao de eventuais condicionalismos (nomeadamente servigos
afetados) que importa ter em consideragao nas intervengoes que possam interferir com esses
condicionalismos.

Esse Projeto “Como Construido” é assim o resultado do projeto apresentado pelo dono da obra na
fase de concurso (e eventualmente complementado no ato de consignagio da empreitada e
alteragbes no decurso da sua execugao), com todos os elementos exigidos ao Empreiteiro no
caderno de encargos e que este devera cumprir.

O empreiteiro devera preparar documento contendo uma lista organizada de todos os projetos,
planos e estudos que forem elaborados apods a assinatura do contrato para a execugao da obra,
nomeadamente:

- pecas complementares recebidas do dono da obra, quer no ato de consighagao, quer durante a
execucao dos trabalhos;

- variantes ao projeto apresentados pelo empreiteiro;

- desenhos de construcao e pormenores de execugio elaborados pelo empreiteiro;

telas finais elaboradas nos termos do caderno de encargos.

Todos os projetos, planos ou estudos deverao ser devidamente assinados pelos seus autores e
acompanhados dos respetivos termos de responsabilidade, sempre que a Fiscalizagdo o exija,
nomeadamente, os que envolvam aspetos de seguranga estrutural. Os elementos escritos deverao
ser fornecidos em formato A4 e os desenhados deverdao, sempre que possivel, ser fornecidos no
mesmo formato ou em A3, desde que legiveis.

O Empreiteiro arquivara esse documento no anexo 6 com toda a informagao referida devidamente
organizada e contendo indices adequados no inicio.

3.3 - CONDICIONALISMOS EXISTENTES NO LOCAL E ENVOLVENTE

O Empreiteiro devera elaborar até a recegao provisoria da obra, documento contendo a identificagao de
todos os condicionalismos existentes ou executados na area consignada ao Empreiteiro e que
permanecem apos a conclusao dos trabalhos, nomeadamente servigos afetados, (enterrados e/ou aéreos).
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Tal documento devera, nos casos aplicaveis, ser acompanhado de plantas reduzidas (formato A4 ou A3,
desde que legiveis, por dreas devidamente identificadas) abrangendo toda a area consignada ao empreiteiro,
onde este registara esses condicionalismos existentes (servicos afetados, enterrados ou aéreos).

Identificam-se nomeadamente os seguintes condicionalismos que importa registar:

- Infraestrutura existente em funcionamento;

- Proximidade de via rodoviaria (EN 261-3);

- Passagem hidraulica;

- Declives do terreno;

- Redes técnicas (nomeadamente rede elétrica);

- Vegetacao.

- Todos os considerados necessarios pela fiscalizagdo durante o decorrer da obra.

O Empreiteiro arquivara esse documento no anexo 7 com toda a informagao referida devidamente
organizada e contendo indices adequados no inicio.

3.4 - CARACTERIZAGCAO SUMARIA DO TERRENO

O empreiteiro devera elaborar até a recegao provisoria da obra, documento contendo as principais
caracteristicas dos terrenos encontrados durante a execu¢io dos trabalhos (tipo de terreno,
natureza, particularidades hidrolégicas, etc.).

Tal documento devera, nos casos aplicaveis, ser acompanhado de plantas reduzidas (formato A4 ou
A3, desde que legiveis, por areas devidamente identificadas) abrangendo toda a area consignada ao
Empreiteiro, onde este inscrevera de forma resumida essas principais caracteristicas, incluindo
sempre que possivel e nos casos aplicaveis as respetivas tensoes admissiveis desses terrenos que
tenham sido consideradas em resultado de ensaios aos terrenos efetuados. Nessas plantas deverao
também ser assinalados os condicionalismos existentes (servicos afetados, enterrados ou aéreos),
com indicagoes sobre a sua exata localizagao, quer na horizontal (por ex. distincias a pontos fixos
existentes), quer na vertical (por ex. profundidades).

O Empreiteiro devera arquivar esse documento no anexo 8 com toda a informagao referida
devidamente organizada e contendo indices adequados no inicio.

3.5 -LiIvRO DE REGISTO DA OBRA

A legislagdo de obras publicas obriga o Empreiteiro a expressamente organizar um registo da obra, em livro
concebido para tal efeito, com as folhas numeradas e rubricadas por si e pela Fiscalizagao na data de
assinatura do auto de consignagdo da empreitada, o qual contera uma informagao sistematica e de facil
consulta dos acontecimentos mais importantes relacionados com a execugao dos trabalhos. No inicio desse
livro devem registar-se os elementos que a Fiscalizagdo determinar, nomeadamente os seguintes:

— Data de abertura das propostas;
— Data de assinatura do contrato;

— Valor de adjudicagao;
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— Data de inicio da obra;
— Prazo global e prazos parcelares de execugao da obra;

— Data prevista de conclusao da obra.

Os factos a consignar obrigatoriamente no livro de registo da obra serao indicados no decurso da sua
execucao pela Fiscalizagio e, incluirao, nomeadamente:

— Datas de inicio e conclusao dos trabalhos mais importantes;

— Substituicao dos planos de trabalhos, assinalando-se os desvios verificados relativamente ao plano

anterior e as razoes de tais desvios;
— Suspensoes de trabalhos;

— Registo de trabalhos a mais da mesma espécie dos previstos e de espécie diferente, e os trabalhos a

menos;

— Acidentes de trabalho ocorridos no decurso da execugao da obra;
— Elementos entregues pela Fiscalizagao ao empreiteiro;

— Dificuldades surgidas no decorrer da obra;

— Esclarecimento de dudvidas na interpretaciao do projeto;

— Prorrogacoes dos prazos global e parcelares;

— Visitas efetuadas a obra por entidades oficiais;

— Casos de violagdo do cumprimento de quaisquer obrigacdes do empreiteiro previstas neste

caderno de encargos;
— Avarias de equipamentos que impegam o desenvolvimento normal da obra;
— Ensaios de materiais e equipamentos;
— Reunides de obra realizadas;
— Outros acontecimentos importantes relacionados com a execugao da obra.

O Livro de Registo de Obra sera rubricado pela Fiscalizagigo e pelo Empreiteiro em todos os
acontecimentos nele registados e ficara ao cuidado deste (ltimo, que o devera apresentar sempre que
solicitado pela primeira ou por entidades oficiais com jurisdicao sobre os trabalhos (por exemplo,
Autoridade para as Condigoes do Trabalho).

O Empreiteiro, para além de entregar esse Livro de Registo de Obra ao Dono da Obra, integrara copia de
todas as paginas desse Livro no anexo 9, onde incluira também os contratos (inicial e adicionais) elaborados
com o Dono da Obra e ainda os Autos de Recegio Proviséria (da obra na sua globalidade e/ou parciais). A
entidade responsavel pela conservagao / manutencdo do produto construido competird anexar ainda os
autos de Recegao Definitiva (da obra na sua globalidade e/ou parciais).
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3.6 - MATERIAIS APLICADOS COM Riscos ESPECIAIS E MEDIDAS PREVENTIVAS

A empreitada designada por “INTERVENCOES URGENTES EM TRES CAMARAS DA ATUAL ADUTORA ETA-
MONTE CHAOS - FASE | - INTERVENGAO NA CAIXA DE VALE MARIM” inclui materiais com riscos
especiais para a seguranga e salde na fase de utilizagao / exploragao, que se identificam no quadro a
seguir e onde se referem potenciais riscos e respetivas medidas preventivas.

LiISTA DE MATERIAIS APLICADOS COM Riscos ESPECIAIS E MEDIDAS PREVENTIVAS
N.° Materiais / Equipamentos Riscos potenciais Medidas preventivas
Acos / Ferro Fundido (perfis,
| tubagem de ventilagao, - Perfuragdes / Cortes
armaduras, serralharias, etc)
- Dermatoses
- - Efeitos sobre os olhos e mucosas,

2 BetSes e Argamassas d devido . .
nomeadamente devido a projecao . Uso de protegdes coletivas
de materiais e de EPI;

Aditivos para bet&es e - Manuseamento de acordo

3 - Dermatoses di d

argamassas com procedimentos de
seguranga;
- Dermatoses - Limpeza regular dos locais

4 Cimento - Problemas respiratérios P 8 s s

de trabalho, por aspiragao
ou pela via humida (ndo usar
. - Silicoses
5 Inertes e material para aterros Infl 5es dos olh processos que provoquem a
- Intflamagoes dos olhos dispersido de poeiras);
- Dermatoses - Manuseamento efetuado
6 Resinas Epoxidicas - Intoxicagdes respiratorias apenas por pessoal
- Inflamagoes nos olhos especializado;
- Efeitos alergizantes e/ou irritantes, | OPgao por materiais
para a pele e aparelho respiratério Inocuos (quand9 ap~||cave|);

7 Tintas e revestimentos - Acio irritante sobre as mucosas | Sistema de ventilagio »
das vias respiratérias, conjuntiva adequado (quando aplicavel).
ocular, etc.

- Lesdes nos orgaos viscerais
. - - Toxicidade (incluindo cancro e

8 Poeiras metilicas - .
alteragdes do sistema nervoso
central)

Esta lista devera ser objeto de analise pelo Empreiteiro que a devera complementar com outros que
identifique incluindo as respetivas medidas preventivas, podendo também a Fiscalizagao /
Coordenador de Seguranga em Obra determinar em qualquer momento a inclusao de outros.

A lista complementada nos termos referidos devera ser arquivada pelo Empreiteiro no anexo 10,
juntamente com a eventual documentagao técnica de suporte (especificagdes) dos cuidados a ter
com esses materiais.

3.7 - TRABALHOS CUJO ACESSO E CIRCULACAO APRESENTAM RISCOS

A empreitada designada por “INTERVENCOES URGENTES EM TRES CAMARAS DA ATUAL ADUTORA ETA-
MONTE CHAOS - FASE | - INTERVENCAO NA CAIXA DE VALE MARIM” inclui trabalhos cujo acesso e
circulagao apresentam riscos sempre que haja necessidade de se proceder a sua monitorizagao ou
conservagao / manutengao. Esses trabalhos sao identificados no quadro a seguir e onde se referem
potenciais riscos e respetivas medidas preventivas.
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LiSTA DE TRABALHOS CUJO ACESSO E CIRCULACAO APRESENTAM RISCOS E MEDIDAS PREVENTIVAS

N.° TRABALHOS RISCOS POTENCIAIS MEDIDAS PREVENTIVAS

- Sinalizagao rodoviaria adequada
- Usar EPIs adequados
- lluminagao suficiente
- Ventilagao suficiente

- Optar pelo tipo de fornecimentos que
favorecam a movimentagiao mecanica das

cargas
- Em todos os aparelhos e acessérios de
- Cortes e perfuragdes elevacio deve ser garantida a afixagao, de
- Atropelamento modo visivel, da carga maxima autorizada,
A . de Val p bacs diti sendo expressamente proibido colocar em
mara de Vale - Pertur iti . =
1 Mcgsso a camara a turbacao auditiva funcionamento qualquer aparelho de elevagao
arim - LesGes sono traumaticas de pessoas, sem autorizagao prévia do Dono
resultantes do ruido da Obra
- Quedas - Nos veiculos e maquinas moéveis devem existir,

os triangulos de pré-sinalizagao e a sinalizagdo
sonora e luminosa de marcha-atras, bem como
as luzes de posigao em trabalhos noturnos

- As instalagoes e equipamentos devem ser
verificados previamente e mantidos em bom
estado de funcionamento

- Assegurar adequada acessibilidade a zona de
trabalhos para facilitar a elevagao e depdsito de
equipamentos e ferramentas

Esta lista devera ser objeto de andlise pelo Empreiteiro que a devera complementar com outros
incluindo as respetivas medidas preventivas, podendo também a Fiscalizagdo / Coordenador de
Seguranga em Obra determinar em qualquer momento a inclusao de outros.

A lista acima apresentada devera ser arquivada pelo Empreiteiro no anexo 1.

3.8 - REGISTOS DA QUALIDADE

O Empreiteiro devera constituir no decurso da obra registos da qualidade que devem ser mantidos
para demonstrarem a conformidade dos trabalhos executados e materiais incorporados com as
especificagdes do projeto, incluindo nomeadamente:

— Registos do Controlo de Recegao de Materiais relevantes;

— Controlo de recegao de equipamentos incorporados na obra;

— Planos de Monitorizacao e Medicio relevantes;

— Registos de Monitorizagao e Medicao relevantes;

— Registos de nao conformidades e Agoes Corretivas;

— Ultimo Registo de Controlo de Dispositivos de Monitorizagio e Medicio;

— Ultimo relatério da auditoria da qualidade efetuado na obra;

— Certificados de garantia de materiais, equipamentos incorporados e elementos de construcao;

— Outros documentos que a Fiscalizagao determinar no decurso da execugao dos trabalhos.
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Relativamente aos Registos de Monitoriza¢ao e Ensaio, consideram-se em particular relevantes os resultados
de ensaios realizados durante a execugao dos trabalhos de acordo com o caderno de encargos e o plano de
ensaios de comissionamento, nomeadamente:

— ensaios de compactagao de terrenos;

— ensaios de pressao da tubagem e acessorios apos instalagao;

— ensaios de equipamento (in situ e de fabrica)

— ensaios de soldaduras efetuadas;

— ensaios do sistema de drenagem (incluindo inclinagSes previstas no projeto).

O Empreiteiro arquivara esse documento no anexo |2 com toda a informagao referida devidamente
organizada e contendo indices adequados no inicio.

3.9 - REGISTOS DA SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO

O Empreiteiro devera constituir no decurso da empreitada uma lista de registos da seguranga e
saude no trabalho, incluindo nomeadamente:

— Declaragao de entrega do PSS pelo empreiteiro ao dono da obra;

— Ultima Comunicagao Prévia, incluindo anexos (subempreiteiros, declaragoes, ...);
— Ultimo quadro de Registo de Apdlices de Seguro de Acidentes de Trabalho;

— Ultimo quadro de Controlo Geral de Equipamentos de Apoio;

— Ultima ata da Comissio de Seguranca e Satide da Obra efetuada;

— Ultimo quadro de registo de acidentes de trabalho e indices de sinistralidade;

— Ultima monitorizagio do Plano de Seguranca e Satde da empreitada;

— Ultimo relatério da auditoria interna da seguranca e salde no trabalho efetuada;

— Outros documentos que a Fiscalizagdo / Coordenador de Seguranga em Obra determinar no
decurso da execucao dos trabalhos.

O Empreiteiro arquivara essa lista e respetivos registos da seguranga e salde no trabalho acima
referidos no anexo |3.
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4 - AcOes para a prevencao de riscos

As acbes a empreender nas intervencoes posteriores a conclusio da obra referente a
“INTERVENCOES URGENTES EM TRES CAMARAS DA ATUAL ADUTORA ETA-MONTE CHAOS - FASE | -
INTERVENCAO NA CAIXA DE VALE MARIM” para a seguranca dos respetivos trabalhadores devem ser
objeto de planeamento prévio que resultara na preparacio de um conjunto de planos e
procedimentos especificos.

Esses planos e procedimentos especificos deverao ser anexados ao presente documento,
pretendendo-se constituir um conjunto de informagao que podera vir a ser utilizado em intervencgoes
posteriores e assim identificarem-se riscos nessas intervengoes, prevenindo-os.

4.1 - PLANO DE MONITORIZACAO PERIODICA

O Plano de Monitorizagdo Periddica pretende identificar as verificagoes / observagoes a efetuar durante
a vida util do produto construido tendo em conta as periodicidades definidas e registar os resultados
do controlo, utilizando-se para tal a ficha modelo S23, incluido no anexo | deste documento, que a
seguir se apresenta.

Todas as fichas deverao ser numeradas sequencialmente (I, 2, 3, ...) para cada empreitada (Posicao
indicada na ficha com Numero), e arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas e assim o
maior nimero correspondera ao nimero de fichas preparadas para a empreitada em causa. Na posicao
indicada por Numero de pdgina / Total de pdginas devera inscrever-se, para cada uma das fichas, essas
indicagoes e assim para uma ficha constituida por 2 paginas ter-se-ao as paginas 1/2 e 2/2.

Mimera Pagina

PLANO DE MONITORIZAGAO PERIODICA

Obra: Chdiga:

(Himo controlo: 4 !

Priima controlo : i

Conitrola

Ref * “irificagies Obzervagies Documentos de r -
Conf.| MPNC Assinatura Data

Preparado por: ) werificado por: i Aprovado por: )
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Na utilizagao sistematica desta ficha, dever-se-a ter em conta o seguinte:

Ultimo controlo.: Posicio destinada a registar a data em que foi efetuado o ultimo controlo geral da
obra.

Préximo controlo.: Posicao destinada a registar a data em que devera ser realizado o préoximo
controlo geral da obra.

Verificac6es /Observacées: Relagao das verificagoes / observagoes a efetuar para controlar o estado
geral da obra, devidamente ordenado atendendo a uma sequéncia logica.

Documentos de referéncia: Para cada verificagao / observacao a efetuar, registar-se-ao, sempre que
aplicavel, os documentos de apoio, podendo incluir Procedimento especifico elaborado para o efeito,
regulamentos, normas (nacionais, europeias, internacionais), especificagbes técnicas (gerais ou
referenciadas no Projeto), documentos de homologagao, bibliografia técnica, entre outros.

Periodicidade: Posicio destinada ao registo da periodicidade com que deve ser efetuada cada
verificagdo / observagao.

Controlo: Para cada verificagao / observagao devera registar-se a sua conformidade ou nao com as
especificagoes constantes dos documentos de referéncia indicados. No caso de ser observada uma
conformidade, assinala-se essa situagao com uma cruz (x) na coluna (Conf.). Caso contrario, inscreve-
se o numero da nao conformidade na coluna “N.° NC”. Neste Ultimo caso sera entao aberta uma
ficha de nao conformidade seguindo-se o procedimento referido no ponto a seguir. Em qualquer dos
casos, o responsavel pelo controlo e verificagdo em causa deve assinar / rubricar na coluna reservada
para o efeito e inscrever a data respetiva. Tratando-se de grupos de verificagoes / observagoes
efetuadas pela mesma pessoa ou equipa numa mesma data poder-se-a assinar/rubricar e datar apenas
nas primeira e Ultima posigoes colocando aspas (‘) nas posi¢oes intermédias.

Preparado por: Posicao destinada a ser rubricada e datada pela pessoa responsavel pela preparagao
da ficha em causa.

Verificado por: Posicao destinada a ser rubricada e datada por responsavel definido pela entidade a
quem compete a conservagao/manutengao da obra.

Aprovado por: Posicao destinada a ser rubricada e datada pelo responsavel definido pela entidade a
quem compete a conservagao/manutengao da obra, hierarquicamente superior ao anterior.

O Empreiteiro devera ao longo da execugao dos trabalhos analisar a ficha acima apresentada
complementando-a tendo em conta as vidas técnicas dos materiais e dos equipamentos incorporados na
obra, arquivando toda essa informagao e a documentagao técnica de suporte (especificagdes) no anexo
14.

Ap6s a conclusao da obra e durante a vida técnica desta, o responsavel pela conservagao / manutengao da
mesma devera arquivar no mesmo anexo, copia de todas as fichas elaboradas e registos de
verificagdo/observacio efetuados.
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4.2 - IDENTIFICACAO E CONTROLO DE EQUIPAMENTOS DE APOIO

Nas intervengoes de conservagao / manutengao do produto construido utilizar-se-do equipamentos para
a observacao e/ou monitorizagdo, sendo necessario garantir a fiabilidade desse equipamento e
naturalmente o seu bom estado de funcionamento.

O modelo $24 incluido no anexo | deste documento que a seguir se apresenta, pretende assegurar o
controlo desse equipamento. As revisoes do equipamento podem significar a manutengao periodica desse
equipamento efou a sua calibragio ou afericio (como é o caso do equipamento de monitorizagao e
medicao).

Na utilizacao corrente desta ficha devera ter-se em conta a legislagao especifica aplicavel, nomeadamente a
referida nas notas insertas na parte inferior dessa ficha. Importa ter em conta que a Marcagdo CE e a
respetiva Declaracdo CE de Conformidade (Decreto-Lei n.° 320/2001 de 12 de dezembro) é exigivel para os
equipamentos e para acessorios nao ligados ao equipamento (por exemplo, lingas) utilizados na construgao.
Porém, alguns equipamentos (designadamente, equipamentos méveis e de elevagio de cargas como por
exemplo gruas fixas ou moveis, elevadores de obra para pessoas, equipamento de terraplenagem, etc.) com
data de fabrico anterior a 1999 (vd. Decreto-Lei n.° 214/95 de 18 de agosto e Portaria n.° 172/2000 de 23
de margo) poderao nao possuir as referidas marcagao e declaracdo CE, devendo apresentar um certificado
de conformidade passado por organismo competente notificado de acordo com a legislagao em vigor.

Por outro lado, importa ter em conta que o Decreto-Lei n.° 221/2006 de 8 de novembro, que revoga o
Decreto-Lei n.° 76/2002 de 26 de marco (Regulamento das Emissoes Sonoras para o Ambiente do
Equipamento para Utilizagdo no Exterior) obriga também a existéncia de uma declaragio CE de
conformidade que contém outras indicagoes complementares a declaragao atras referida e bem
assim a indicagao do nivel de poténcia sonora garantido (Lwa).Tal aplica-se a diversos equipamentos
da construgao incluindo gruas-torre, equipamentos de terraplenagens, martelos demolidores e
perfuradores, compressores, etc..

INTERVENCOES URGENTES EM TRES CAMARAS DA ATUAL ADUTORA ETA-MONTE CHAOS - FASE | - INTERVENGAO NA 271 32
CAIXA DE VALE MARIM



) \AGUAS DE . - ,
W SANTO ANDRE. COMPILACAO TECNICA DA OBRA

v Grupo Aguas de Portugal
Numero Pagina
CONTROLO DE EQUIPAMENTOS DE APOIO
_',‘_
Obra: |Cadigo:
EQUIPAMENTO DE AFPOIO, INCLUINDO Paca MarcacAo, DECLAR. | Reauisitos DL 214/95 RevisOES o
Re ACESSORIOS NAO LIGADOS AQ EQUIPAMENTO FABRICANTE CEE Lua® £ DL 50/2005 ¥ PERIODICAS EsTADODCEQ | NAo Rubricada | Subst.
G
) N N.® Ano Conforme? Conforme ? Cumpre ? Em dia ? Conforme ? ConF. | Resp. pelo | Reg
N.= [ Cédigo Designagdo sé Fabrico| NA NA { + N controlo Ne
ene [Fabfco| gim | Nao Sim | N&o Sim | Nio | Sim  N&o | Sim = N&o
IPreparado por: { IVeriﬁcado por: I 1 ]Aprovado por: I |

Notas: (1) Placa de fabricants / identificag&o devera incluir nome e endereo do fabricante, marca, modelo, n.* série e ano de fabrico; (2) Marcag3o CE no equipamento e possuir declaragso CE de conformidade de acordo com D.L. 3202001(Directiva Maquinas) e declaracao CE de
conformidage complementar de acordo com o D.L. 76/2002 (RES- Regulamento das Emissées Sanoras para o Ambiente de Equipamento para Utiizagaa no Exierior ), e ainda, nos casos aplhcaveis, marcagao no equipamento do nivel de potencia sonora garaniida (Lwa) de acordo com
este Gitimo DL; (3) Cumprimento da legislagSo aplicavel a maquinas usadas (DL 214/85) e a equipamentos de trabaiho (DL 50/2005)

Esse controlo devera ser feito com uma periodicidade adequada a cada equipamento, sendo
recomendavel que antes de cada verificacao/observacio geral do produto construido se proceda ao
controlo de todo o equipamento proprio utilizando esta ficha.

Todas as fichas deverao ser numeradas sequencialmente (I, 2, 3, ...) para cada empreitada (Posicao
indicada na ficha com Numero), e arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas e assim o
maior nimero correspondera ao nimero de fichas preparadas para a empreitada em causa. Na posigao
indicada por Numero de pdgina / Total de pdginas devera inscrever-se, para cada uma das fichas, essas
indicagGes e assim para uma ficha constituida por 2 paginas ter-se-ao as paginas 1/2 e 2/2.

Sempre que um equipamento, nao tenha a revisio em dia, nao esteja calibrado ou aferido, ou caso seja
observada qualquer anomalia grave no todo ou em algum dos seus componentes, deverdo ser tomadas
as medidas necessarias para evitar a utilizagdo desse equipamento, através da sua imobilizagao, remogao
do local de utilizagao, caso possivel, ou colocagao sobre esse equipamento em local bem visivel, de um
autocolante com a inscricao a vermelho de “AVARIADO” ou outra indicagao equivalente. Nestes
casos, devera ser aberta uma ficha de nao-conformidade, utilizando-se o modelo S25 incluido no anexo
| deste documento que a seguir se apresenta, e inscrevendo-se o nimero dessa nao conformidade na
posicao “Ndo Conf. N.°” prevista para o efeito na ficha de registo de Controlo de Equipamentos de

Apoio.

O responsavel pela conservagao/manutengao da obra devera promover o Controlo dos Equipamentos
de Apoio com a periodicidade estabelecida caso a caso, aprovando os registos efetuados na posi¢ao
reservada para o efeito.

Esse responsavel devera arquivar os Registos dos controlos efetuados no anexo 15.
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4.3 - REGISTO DE NAO CONFORMIDADES E ACOES CORRETIVAS /| PREVENTIVAS

Na utilizagdo corrente das fichas de Monitorizagao Periédica e de Controlo do Equipamento de Apoio,
poderao ocorrer situacoes de nao conformidade, conforme se referiu, devendo tais casos ser objeto de
uma ficha por cada situagdo de nao conformidade que requeira uma agao corretiva e/ou preventiva,
registando-se tal em cépias do modelo S25, incluido no anexo | deste documento, que a seguir se
apresenta.

Todas as fichas deverao ser numeradas sequencialmente (I, 2, 3, ...) para cada empreitada (Posicao
indicada na ficha com Nimero), e arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas e assim o
maior nimero correspondera ao nimero de fichas preparadas para a empreitada em causa. Na posicao
indicada por Numero de pdgina / Total de pdginas devera inscrever-se, para cada uma das fichas, essas
indicagOes e assim para uma ficha constituida por 2 paginas ter-se-ao as paginas 1/2 e 2/2.

Kimero Pagina

/

REGISTO DE NAO CONFORMIDADE E ACGCOES CORRECTIVAS E PREVENTIVAS

Empreitada: Céadigo:

Dono da Obra: Fizcalizagda:

Projectista: Empreiteira:

Descrigdo da ndo conformidade:

Localizagdo: Documentos de refaréneia:

Deserito por: wrificado por:

Descrigio das acgbes: [] comecthas [ preventivas #cete a acglio proposta

fosite nas condighes em anexo

m]
m]
O FRejeitada
a

Corigir até:

Propaste por: Diecidido par:

- ivrificada por:

Execugio das acgbes comectivas / preventhras:

Executado por: e ?\ntrificado par:

Aprovado por:

Na utilizagao sistematica desta ficha, dever-se-a ter em conta o seguinte:

Descricdo da ndo conformidade: Espaco destinado a descricao da nao conformidade, que devera ser
sucinta, precisa e clara de forma a nao haver dividas sobre a sua interpretagio. Nesta posi¢io inclui-se:

Localizacdo: Espaco destinado a registar o local onde se verificou a nao conformidade.
Documentos de referéncia: Espaco destinado a registar os documentos de referéncia infringidos e
que deu origem a nao conformidade (regulamento, CT, etc.), devendo indicar-se, sempre que
possivel, o artigo, ponto ou elemento que nio foi cumprido.

Descrito por: Espagco destinado a rubrica e data do elemento da entidade responsavel pela

conservagao / manutengao que levantou a nao conformidade.

Verificado por: Espago destinado a rubrica e data do elemento da entidade responsavel pela
conservacao / manutengao que verificou a descricio da nao conformidade, devendo ser pessoa
hierarquicamente superior a quem a descreveu.
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Descricdo das acées corretivas elou preventivas: Espaco destinado a descricao das agoes

corretivas e/ou preventivas a implementar para, respetivamente, corrigir a ndo conformidade, ou

para prevenir a sua ocorréncia. Nesta posi¢ao inclui-se:

Proposto por: Espaco destinado a rubrica e data do elemento da entidade responsavel pela
conservagao / manutengao que propoe as agoes corretivas e/ou preventivas.

Verificado por: Espaco destinado a rubrica e data do elemento da entidade responsavel pela
conservagao / manutengao que verificou a proposta das acoes corretivas e/ou preventivas a
implementar, devendo ser pessoa hierarquicamente superior a quem a propoe.

Decidido por: Espago destinado a rubrica e data do elemento da entidade responsavel pela
conservagao / manutengao que decide sobre as agbes corretivas e/ou preventivas propostas.
Neste processo de aprovagiao devera assinalar-se uma das situagoes: aceite a agdo proposta;
aceite nas condicoes em anexo devidamente identificado (devendo anexar-se essas condigoes que
passam a fazer parte integrante da nio conformidade); rejeitado, caso em que se devera abrir uma
nova nao conformidade seguindo a numeragao existente, niao se anulando a anterior. Devera
também indicar-se a data até a qual as agoes descritas devem ser implementadas.

Execucdo das acées corretivas elou preventivas: Espaco destinado a confirmar a execugao das

agoes realizadas. Nesta posicao inclui-se:

Executado por: Espago destinado a rubrica e data da entidade responsavel pela conservagao /
manutengao que executou as agoes corretivas e/ou preventivas aprovadas.

Verificado por: Espaco destinado a rubrica e data do da entidade responsavel pela conservagao /
manutengao que verificou as agoes corretivas e/ou preventivas executadas.

Aprovado por: Espago destinado a rubrica e data da entidade responsavel pela conservagao /
manutengao com competéncia para aprovar.

Durante a vida Util da obra, o responsavel pela conservagao/manutengiao devera, nomeadamente:

Identificar e descrever as nao conformidades;

Propor e submeter a aprovagao as agoes corretivas / preventivas a executar;
Promover dentro do prazo definido as agbes corretivas / preventivas;
Verificar a eficacia das agoes implementadas;

Analisar as causas das nao conformidades;

Providenciar a implementacao de agoes para eliminar as causas reais e/ou potenciais das
nao conformidades.

Os Registos de Ndo conformidade e Acdes Corretivas e Preventivas deverao ser arquivados no anexo |6.

4.4 - FORMACAO E INFORMACAO DE PESSOAL DESIGNADO PELO DONO DA OBRA

Sempre que esteja previsto no caderno de encargos ou no projeto, o Empreiteiro devera assegurar a

formacio e informagido adequada ao pessoal designado pelo Dono da Obra a quem competira a

conservagao/manutencao da obra e, em particular, tratando-se de equipamento instalado.
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O Plano de Formagdo e Informacdo podera incluir agoes de diversos tipos, nomeadamente:

— afixagdo nos locais adequados de informagdes gerais sobre o equipamento, realcando aspetos
essenciais para a sua manutengao e/ou funcionamento;

— proporcionar a formagao especifica definida no caderno de encargos.

Todas as agdes do ambito da Formagio e Informagao devem ser registadas, incluindo
nomeadamente, registos de presengas, tema abordado, duragao, nimero e grupo de trabalhadores
envolvidos, idioma da agao, etc..

O Empreiteiro incluira no anexo 17 todos os documentos desenvolvidos no ambito da Formagdo e
Informagdo, nomeadamente calendarizagdes de agdes, assim como os registos comprovativos da
realizagao das mesmas.

4.5 - REGISTO DE ACIDENTES DE TRABALHO

Sempre que ocorra um acidente de trabalho nas intervengoes de conservagao/manutengao da obra,
para além das participagoes legais, deve ser efetuado um relatério de investigagao registando-se
todas as informagoes relevantes que permitam uma analise detalhada desse acidente.

Anualmente, o responsavel pela conservagao/manutengao da obra devera elaborar a ficha modelo
S26 incluida no anexo | deste documento, que resume os acidentes de trabalho ocorridos no ano e
todos os sinistrados do ano anterior que ainda se encontrem de baixa. Essas fichas de registo serao
arquivadas no anexo 18 do presente documento, juntamente com os relatérios de investigagcao e as
participagoes as Companhias de Seguros e, nos casos aplicaveis, também as entidades oficiais.

Na utilizagao desse quadro durante a vida Util da obra, dever-se-a observar o seguinte:
a) Consideram-se todos os acidentes comunicados as Companhias de Seguros;

b) No caso de acidente envolvendo mais do que um trabalhador, o niimero de acidentes de trabalho
sao tantos quantos os sinistrados.

c) Na contagem do nimero de dias de trabalho perdidos niao se considera o dia da ocorréncia do
acidente nem o do regresso ao trabalho. Note-se que se consideram dias de trabalho e nao dias
seguidos.

d) Tratando-se de acidentes de trabalho ocorridos com trabalhadores de Subcontratados nas
intervengoes de conservagao e/ou manutengao, no numero de dias perdidos serao contabilizados
todos os dias de trabalho até ao final do contrato desse Subcontratado. Em qualquer dos casos, o
limite para a contagem do nimero de dias de trabalho perdidos termina na data prevista de conclusao
do trabalho.
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4.6 - PLANO DE EMERGENCIA E EVACUACAO

Em todas as intervengoes de conservagao / manutenciao devera sempre prever-se um adequado Plano
de Emergéncia e Evacuacdo, estabelecendo as medidas a aplicar em caso de acidente, o qual deve incluir,
nomeadamente, o seguinte:

— Afixagdo (ou disponibilizacio) no local dos trabalhos de lista de telefones de emergéncia,
nomeadamente Bombeiros, Policia, Hospital, entidades concessionarias de servigos afetados,
Servicos Camararios, protegao Civil,...

— Meios adequados a intervengao para os primeiros socorros;

— Identificacdo da pessoa com formagio em prestagio de primeiros socorros (socorristas do
trabalho) e respetivos meios disponibilizados a este para rapida comunicagao;

— Devem evitar-se trabalhadores isolados, sendo as equipas de trabalho constituidas no minimo por
2 trabalhadores;

— Caminhos e sinalizagdo adequada de acesso a todas as frentes de trabalho para evacuagao de
sinistrados em caso de acidente de trabalho, e de todo o pessoal da intervengao, em caso de
ocorréncia de catastrofe (por exemplo, incéndio, explosao, inundagao).

Os documentos preparados no ambito do Plano de Emergéncia e Evacuacdo serao arquivados no
anexo 19.
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